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1. Особенности телосложения и физического развития спортсменов из​бранной специализации.

2. Особенности функционального состояния нервной системы у спорт​сменов.

3. Функциональное состояние внешнего дыхания у спортсменов (показа​тели, методы их определения, динамика их в макроцикле).

4. Влияние физической нагрузки на функциональное состояние выдели​тельной системы (изменение состава мочи при выполнении физической на​грузки различной интенсивности; противопоказания к занятиям спортом со стороны выделительной системы).

5. Медицинский контроль за женщинами-спортсменками.

6. Врачебный контроль за юными спортсменами.

7. Самоконтроль в массовой физической культуре.
8. Повреждения и заболевания периферической нервной системы у спорт​сменов при нерациональных занятиях спортом.

9. Повреждения и заболевания позвоночника у спортсменов при нерацио​нальных занятиях спортом.

10. Специфические травмы в избранной специализации (наиболее частые травмы, причины возникновения, признаки, доврачебная помощь, меры про​филактики).

11. Наиболее часто встречающиеся заболевания и патологические состояния у спортсменов (на примере избранной специализации).
12. Острое и хроническое перенапряжение у спортсменов.
13. Современные методы медицинского контроля в практике спортивной ме​дицины.

14. Физические средства в восстановлении и повышении работоспособности спортсмена.

15. Здоровье и физическое развитие спортсменов (на примере избранной спе​циализации).

16. Координаторная функция нервной системы и особенности ее функцио​нального состояния у спортсменов.
